
                                      

 

 
ESAMI per TERAPIA CON ORMONI BIOIDENTICI 

 

Gentile Paziente, questo l’elenco degli esami necessari: 

• Esami Ematici (validità 3 mesi): 

NB: eseguire i dosaggi ormonali in qualsiasi giorno se in menopausa, 
tra il secondo e il quinto giorno del ciclo se presente        
 

- GLICEMIA - UREA 
- INSULINA BASALE - SODIO E POTASSIO 
- EMOGLOBINA GLICATA - COLESTEROLO TOT, HDL, LDL 
- LIPOPROTEINA A - TRIGLICERIDI 
- APOLIPOPROTEINA B - AMILASI e LIPASI 
- VITAMINA D e B12 - AST, ALT, GGT 
- OMOCISTEINA - EMOCROMO 
- FOLATI - AT III, FIBRINOGENO 
- TSH, FT3, FT4 - ES. URINE COMPLETO 
- CREATININA  

 

Se non in menopausa conclamata aggiungere: 
 

- FSH - LH 
- PROLATTINA - DHEAS 
- ESTRADIOLO - TESTOSTERONE 
- PROGESTERONE  

 

• Ultima Ecografia Transvaginale (validità 6 mesi) 

• Mammografia se sopra i 45 anni (validità 11 mesi) 

• Ultimo Pap Test (validità 12 mesi)  

 

INVIO E VISIONE DEI REFERTI  

I referti degli esami verranno visionati il giorno della visita. 
 

       Dott.ssa Marina Mantovani 

 


