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In sala operatoria
II viaggio degli studenti nelle due sedi di Pcm
alla scoperta delle professioni medico-sanitarie
L'approfondimento

Un'immersione tra le ec-
cellenze mediche, dove la
tecnologia più avanzata si
intreccia con il calore uma-
no: il poliambulatorio
PCM ha accolto gli studenti
del liceo Sigonio regalando
loro un'esperienza unica e
uno sguardo diretto sul
mondo della sanità.

Il Poliambulatorio chirur-
gico modenese, fondato
nel 1995, è una struttura
medica privata che offre
una vasta gamma di servizi
in ben 28 discipline medi-
che diverse.

Il centro in questione ha
recentemente ampliato la
propria offerta con servizi
innovativi tra cui il Polo
Oculistico Eyecare Clinic, il
Vertigo Center e il Centro
Occhio Secco.
Le sedi del PCM sono

due: quella di via Arquà,
che ospitai percorsi di chi-
rurgia in Day Surgery e una
sala laser oculistica, e quel-
la di stradaMorane 390, do-
ve si svolgono i servizi relati-
vi alle altre specialità medi-
che.

Il PCM è uno dei principa-
li centri del Nord Italia per
prestazioni ambulatoriali,
diagnostiche e Day Surge-

Quest'ultima è un vero
punto di forza perché con-
sente interventi chirurgici
con dimissione in giornata
grazie a tecniche poco inva-
sive e anestesie che garanti-
scono un rapido recupero.
Il poliambulatorio ha inve-

stuto in tecnologie d'avan-
guardia, fondamentali per
la chirurgia refrattiva mi-
ni-invasiva, come il nuovo
laser a femtosecondi Visu-
max 800, acquistato per mi-
gliorare i trattamenti oculi-
stici.

Il Vertigo Center, invece,
è dedicato alla diagnosi e al
trattamento di vertigini e di-
sturbi dell'equilibrio. Elisa
Biasetti, tecnica audiome-
trista, ha specificato: «L'u-
dito incide moltissimo
sull'equilibrio e può avere
ripercussioni importanti
sulla qualità della vita quo-
tidiana». A seguire, ha con-
dotto una breve dimostra-
zione di un esame uditivo
permettendo di osservare
da vicino le tecniche utiliz-
zate nella valutazione au-
diometrica.
Successivamente, il dot-

tor Alessio Marchetti, chi-
rurgo specialista in Otorino-
laringoiatria e Vestibologia,
e la ginecologa Maria Pia Co-
lombini hanno esposto il lo-
ro percorso formativo, le
mansioni che svolgono e le
responsabilità che ricopro-
no.
Entrambi hanno rimarca-

to come nella loro professio-
ne, non finiscano mai lo stu-
dio e l'aggiornamento al fi-
ne di garantire prestazioni
sempre più efficaci e sicure.
Dal 2017, Claudio Carelli

è referente in PCM del nuo-
vo Centro Occhio Secco, de-
dicato alla diagnosi, tratta-
mento e cura efficace di una
sindrome sempre più diffu-
sa caratterizzata da fastidi

quotidiani e persistenti per
chine soffre.

Il dottore ha specificato:
«Occorre affrontare tempe-
stivamente la sindrome, in-
tervenendo prima che si ve-
rifichino seri danni cornea-
li».
Tra le figure professionali

incontrate, anche l'ostetri-
ca Laura Pellegrino, che ha
illustrato l'importanza del-
la salute pelvi-perinale
femminile spiegando co-
me la sua sfera di interven-
to abbracci tutte le fasi del-
la vita della donna.
Rivolgendosi ai presenti

ha inoltre affermato: «Se
qualcuno di voi è appassio-
nato a questo mondo, sap-
piate che non esiste solo l'o-
spedale e oggi c'è tantissi-
mo bisogno di ostetriche
in più campi».
La visita si è conclusa

con l'osservazione diretta
delle sale operatorie del
PCM guidata principal-
mente dal chirurgo aneste-
sista Pierluigi Serafini ac-
compagnato da due infer-
miere e un'operatrice so-
ciosanitaria.
Gli ambienti interessati

permettono di avere un
rapporto col paziente con-
tinuativo e di focalizzarsi
sul suo benessere psicolo-
gico, mettendolo il più pos-
sibile a proprio agio. Gli
strumenti vengono accura-
tamente sterilizzati per evi-
tare qualsiasi possibilità di
contaminazione microbio-
logica e il personale alta-
mente qualificato segue
protocolli rigorosi in ogni

fase dell'intervento.
«Ogni specializzazione ri-

chiede un approccio mira-
to per gestire il dolore, mi-
nimizzare i rischi e favorire
una rapida ripresa po-
st-operatoria», ha eviden-
ziato Serafini.

Il PCM effettua diversi in-
terventi "day surgery" per
esempio nelle branche
dell'ortopedia, dell'oculi-
stica e della chirurgia esteti-
ca.

Il poliambulatorio mode-
nese riveste un ruolo di
spessore anche a livello eu-
ropeo: nel 2024, un gruppo
di sei chirurghi tedeschi
provenienti da Francofor-
te, Düsseldorf e Colonia
hanno preso parte ad un
corso avanzato sulla tecni-
ca THD Anolift presso il Po-
liambulatorio PCM. Il cor-
so, di natura pratica, con-
dotto dai Dottori Afshin
Heydari ed Enrico Merolla,
ha permesso aipartecipan-
ti di assistere a interventi
chirurgici in diretta e di ap-
profondire tutte le fasi di
questa tecnica chirurgica
mini-invasiva.
In definitiva, l'attenzione

alla cura del paziente e gli
strumenti tecnologici all'a-
vanguardia sono il connu-
bio su cui il Poliambulato-
rio chirurgico modenese si
basa per garantire un eleva-
to standard di qualità in am-
bito sanitario.

A cura della classe 4G
del liceo Sigonio
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Gli studenti della classe 4G del Sigonio davanti alla sede di Pcm in via Arquà

Gli studenti insieme all'ostetrica Laura Pellegrino nel suo ambulatorio

Un momento della visita nella sede di Pcm in strada Morane

Poliambulatorio
chirurgico
modenese:
dal 1995
un'eccellenza

Qui lavorano
ginecologi,
ostetriche,
oculisti
etecnici laser
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